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* Exciting new shape increases stability and safety
* Lightweight and multi-positional
* Easy to use around wheelchair arms

* The ease of use makes transfers easier and faster
contoured

rounded edges | ) * The moving seat requces the effort for the both
N’ the user and care giver by over 31%

This is the Buckingham Glideboard and here’s how to use it.

Pick up your glideboard and insert

one end under your thigh, making

sure both handles of the board are in

contact with your wheelchair, forming
/ a stable base for you to fransfer.

The other end should
be flat and positioned
on the other surface
where you want to
glide towards.

This way you can be
sure that your body
is directly on top of
the seat, before you
glide from your
wheelchair.

As you slide yourself onto the
glideboard make sure that your hand
holds the seat in place under your
thigh — you can do this by spreading
your palm across both the board
and the edge of the sliding seat.

Next, place one hand on the | @ To remove the
surface you are heading towards ‘ board, gently tilt fo
whilst keeping the other on your chair one side and pull
for greatest stability and glide across. the board away
Make sure it is stable. from the bodly.

Cleaning and Caring for your Glideboard

The Glideboard has been designed to give you years of frouble-free transfers between To refit the seat to the board simply take the seat and put
surfaces. To assist in this the Glideboard and seat should be cleaned regularly using one end of the seat in position on the board and push the
warm soapy water and a sponge. other end down — the seat will easily “snap” firmly into

The seat easily detached from the board — simple place your fingers underneath the position on the oard.

seat edge at the side of the board and pull up. The seat will snap off of the board When using your Glideboard take care to prevent food or
allowing all surfaces to be easily and dried other delboris from getting under the seat between the seat
and the board. Should this happen please clean both
items before using.

The board can be used without the seat attached .

Refit seat It is advised to wear undergarmments when moving across
the board to prevent any entrapment issues or skin sheer.
If for any reason your board and seat become damaged
you should stop using it for the infended purpose of surface
fransfers. Regularly inspect the board and seat for any
cracks, fractures, weakness or any visible signs of damage.

When you reaftach, the seat make sure that it is the comrect way round. If fitted the wrong
way it could result in your skin or clothing being pinched which could be uncomfortable. Warranty — 12 months for any manufacturing defects.

Detach seat

Designed and Manufactured in the UK by Buckingham Healthcare Ltd
Please contact Buckingham Healthcare if you have any questions about the board
or would like some additional information as to how to use it.

email: Glideboard@buckinghamhealthcare.com | Tel: 01258 839122 | web: www.buckinghamhealthcare.com
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* Nueva y emocionante forma que aumenta la
estabilidad y la seguridad

* Liviana y multiposicional
e Brazos de silla de ruedas faciles de usar

 Transferencias mds sencillas y rapidas gracias a la
facilidad de uso

* El asiento mévil reduce el esfuerzo tanto para el
usuario como para el cuidador en mas de un 31 %.

Esta es la tabla deslizante Buckingham y, a continuacion, se explica cédmo usarla.

@

Levante la tabla deslizante e inserte un
extremo debajo del muslo; asegurese
de que ambas asas de la tabla estén
en contacto con la silla de ruedas y se
forme una base estable para poder
hacer la transferencia.

o

El otro exiremo

debe estar plano y
colocado en la ofra
superficie hacia la
que desea deslizarse.

Mientras se desliza sobre la tabla,
asegurese de que la mano sostenga
el asiento en su lugar debajo del
muslo; puede hacerlo extendiendo la
palma de la mano por la tabla y el
borde del asiento deslizante.

De esta maneraq,
puede estar seguro
de que su cuerpo esta
directamente encima
del asiento, antes de
deslizarse desde la silla
de ruedas.

A continuacion, cologue una mano
en la superficie hacia la que se
dirige mientras mantiene la ofra

en la silla para mayor estabilidad

y deslizamiento.

Asegurese de que sea estable.

Para quitar la tabla,
inclinela suavemente
hacia un lado y tire de
la tabla para separarla
del cuerpo.

Escanear para
demostracion

Limpieza y cuidado de la tabla deslizante

La tabla deslizante se ha disenado para brindarle anos de tfransferencias entre superficies
sin problemas. Para ayudar con esto, la tabla deslizante y el asiento deben limpiarse
regularmente con agua tibia con jabdn y una esponja.

El asiento se separa faciimente de la tabla: simplemente coloque los dedos debajo del
borde del asiento en el costado de la tabla y fire hacia ariba. El asiento se desprenderd
de la fabla, lo que permitird que todas las superficies se sequen faciimente.

Separar el
asiento

Volver a colocar
el asiento

Cuando vuelva a colocarlo, asegurese de que esté en el sentido correcto. Si se ajusta
de forma incorrecta, podria pellizcarse la piel o la ropa, 1o que podria resultar incémodo.

Para regjustar el asiento a la tabla, simplemente tome
el asiento y cologue un extremo de este en su posicion
sobre la tabla y empuje el otro extremo hacia abajo;
el asiento se “encajard” frmemente en la posicidon en
la tabla.

Cuando use la tabla deslizante, evite que se infroduzcan
alimentos u ofros residuos entre el asiento y la tabla. Si
esto sucedierq, limpie ambos elementos antes de usarlos.

La tabla se puede utilizar sin el asiento adjunto.

Se recomienda usar ropa interior al moverse por la tabla
para evitar pellizcos o lesiones en la piel.

Si, por alguna razén, la tabla y el asiento se danan,

debe dejar de usarlos para el propdsito previsto de
fransferencias de superficie. Inspeccione peridédicamente
la tabla y el asiento en busca de grietas, fracturas,
debilidad o cualquier signo visible de dano.

Garantia: 12 meses para cualquier defecto de
fabricacion.

Disenada y fabricada en el Reino Unido por Buckingham Healthcare Ltd
Comuniquese con Buckingham Healthcare si tiene alguna pregunta sobre la tabla
o si quisiera informacién adicional sobre cémo usarla.

Correo electronico: Glideboard@buckinghamhealthcare.com | Tel: 01258 839122 | sitio web: www.buckinghamhealthcare.com




